
英会話の努力と経過 
 

昭和５３年から３年 中学校の教科で勉強！テストのスコアーが

７０点から８０点（平均） 英語の塾に通い予習と復習！３年間 

中学校の頃、漠然と英語ができれば外国人と話ができて____と！ 

中学校のクラブ活動がバレーボール部で担当の教員が英語教師！ 

高校は地元の工業高校でほぼ、勉強せず。夜間短大でも英語は最後

まで単位取得に苦戦！ 

２０代中頃！ハワイのホノルルマラソンに挑戦！職場の先輩に連

れて行ってもらう！ 初の海外旅行！現地で会話したことで覚えて

いるのが！先輩の注文と同じメニューで指さし Me too！（あるフ

ァーストフード店）！ 

３０代中頃！職場の同僚と３名で！再びホノルルマラソン！特に

記憶に残る会話なし！ 

１９９８年９月！キャセイパシフィック航空を利用しスイスに旅

行、職場の同僚と２人で、教えられたとおり！Do you have a room? 

現地のホテル（サンモリッツ）！フロントでシンプル！クェッショ

ン！シンプルアンサー！当時！日本人にもだいぶ会いました。 

ホテルの夕食メニューはスパしかわからず。外食レストランでは苦



戦！ 帰国時において、当時の香港国際空港で日帰りの入国を試み

るも！入国審査にて、英語の会話能力等を問われ、職場の同僚と２人

で空港内に帰れと指示される。（このときの一件で英語をかなり意識

するが）真剣に取り組むことになったのは、２０１７年の４月から！） 

 

グリンデルワルトの日本人観光案内所を頼りに、１週間位の旅行

を！以後！１９９９年！２０００年！と連続で旅行（夏７月、秋１０

月）！ 

 

 で！ですね？？旅行の楽しみの一つが、もどかしいほどの会話の

幼稚さなのですが！相手が少し気にかけてくれた！フレーズ！ボデ

イランゲージ！ 

 セルフで注ぐビールが！泡だらけで！うーん！と横から来た小学

生くらいの女の子が！注ぎ直してくれるビールジョッキ！ 

 

週末のレストランで！ランチの後！ウエーターの最後の一言！ 

Have a nice weekend!（今でもお気に入りの一言！ Have a nice === 

!自分を幸せにしてくれた一言！）  Thank you  !  you  too!（お気

に入り） 

 と！ま～こんなことなんですけど！ 今！ ５３才 



 ある全国の英会話学校に、週末、自分の部屋かのごとく通いました。 

２００７年４月！最初は４０分を一日１回で土日！1 ヶ月くらいか

な-？忘れたけど！最終的に４０分を一日４回から５回土日！おおよ

そ７年くらい！あと！NHK 教育テレビ！トラッドジャパン！英語

でしゃべらないと 他！NHKBS ビギニングジャパノロジ― アジ

アンインサイト！（受信料は有効に！録画してテキストに） 

 定番の洋画鑑賞も！TV ドラマは少し！あと市販のテキスト（英検

３、準２、２級等！教育書関連 DVD 付きアクセントがわかりやす

く！徐々に難易度を上げるのに GOOD！）英語と和訳の並記！（も

ちろん）！新聞（毎日朝日ウイークリー、ジャパンタイムス！ 

 

 たまに、英語の原書（睡眠薬変わりになる！）ある程度！予備知識

のある内容で！好きな分野から！ 

 

 と！これくらいで、よくある独学か工夫の話！ 

 

 過去に観光英検３級を受験！リスニングは合格！筆記はあと少

し！までもいかず（神戸市かどこかまで、試験に行きました。）１０

年くらい前！ 

 



注意していることか！気にかけていること！私なりに！ 

 

１ 好きな分野から始める！旅行！スポーツ！写真！歌手！ 

２ いきなり難易度を上げない。 

  過去形 現在形 未来形から始める 

  現在進行形 

  文法で難易度が高すぎて！（しゃべれない！） 

３ とりあえず意味がわからなくても！聞き取れる！ 

What is mean?（なんて意味？）！毎日少し少し！ラジオ！テレ

ビ！ 

４ 話す。英語で知恵（予備知識（日本語での）のある小学生くらい

を目指す。話す。難易度にこだわらない。文法にこだわらない。 

  ブロークンもスラングも気にしない。あまりアクセントにもこ

だわりすぎない。会話の相手を探すのがやっかい！ 

５ 読む 好きな雑誌を探す！記事を探す！ 

６ 書く 簡単な単語からテキストを複写する（ある程度！丸暗記） 

７ 英英辞書を使いこなす！（まだまだだいぶさき！本人も！） 

８ あまりお受験にトライして、結果を急がない！何年か後に！ 

  あ～英検三級はこんなモン！６０％正解で合格！うーん９０％



正解を目指す。（受験料も馬鹿にならない、自分で模擬試験！） 

 

 都合のいい友達がいるとなおいい！旅行だと現地で子供に道を聞

く？ものをたずねる？ 

 

 有名な解説！５W１H 

WHEN WHERE WHO WHAT WHY （WHICH） HOW 

いつ どこで 誰が 誰と 何を なぜ AorB どうする 

だったかな？あってる？ 

 疑問文！現在形！過去形！未来形！現在進行形！ 

 

関係代名詞は、時候の状態を表す WHEN を一番よく使ってる！ 

私は！（あってますか関係代名詞で！自分はよくわからないので！） 

 

決まり文句！キャッチフレーズ！は適切的確にまる暗記！ 

自分はよく使う！JUST＝＝＝！ 

 

Can（be able to） May  Must(have to has to) Do よく使う動詞 

have has need keep take think hope look watch walk run かな～！ 

一応、お願いするときは、Please は文頭文末でも必ず？ 

 



後！教材！テキスト！ 

僕のお気に入り！ 

トラッドジャパン！テキスト＆DVD！！NHK教育！（聞く！読む！

書く（テキストの複写）） 

英検２級程度（１、２冊模擬試験用）’まーレベルチェック！ 

NHKBS TV ビギニングジャパノロジー・アジアンインサイト（TV

録画）（聞く中心）  

官公庁の旅行ガイドブック英語版（もらってくるとタダ？）（読む） 

ジャパンタイムズ！旅行の記事！中心！（読む） 

後！NHK ニュース９副音声！（聞く） 

後！図書館と本屋で気の向くまま！（適当!） 

洋画（もともと内容を知ってる映画！レインマン！フィールドオブ

ドリーム！他よく見たシリーズ！） 

 実践！英会話スクール！海外旅行（公共サービス機関。ホテル、レ

ストラン、I センター、情報の確認、予約等）！ 

 

 地元、徳島市のある英会話カフェでお世話になって、５～６年たち

まして、ある英会話学校にも復学！ これからどうしようです。 

 来年の４月まで！その後は、未定です。 



 次の旅先は、ニュージーランドかなと！思案中！ 

Flower rose yellow photograh  

 
Next Summer or autumn  maybe? 

 夏から秋への南半球！南十字星！かな？？ 

 
 ２００８年４月 Nikon D300 英会話初めて、写真初めて、あれか

ら１１年過ぎました。岐阜長野 馬篭妻籠宿！ 次回１月更新！ 


